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Cuidados bucais para adultos 60+

Cuidados bucais para os adultos 60+

Compartilhe
com os seus pacientes
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Cuidados bucais para adultos 60+

Pessoas com idade igual ou superior a 60 anos possuem 
maior predisposição às características que contribuem 
para o aparecimento de cárie, são elas:

Erosão dentária Polimedicação

Múltiplas restaurações

Recessão gengival Xerostomia (boca seca)
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Cuidados bucais para adultos 60+

A saliva ajuda a neutralizar bactérias e ácidos que 
danificam os dentes, e idosos sofrem frequentemente 
de boca seca em consequência das situações que 
exigem tratamento ou medicamentos com efeitos 
colaterais – exemplo: tratamento para câncer ou uso 
de antidepressivos.

Riscos para a cárie dental

A retração da gengiva em idosos é comum e expõe a 
raiz do dente. Mas é importante saber que a superfície 
da raiz dos dentes é mais porosa, o que facilita uma 
progressão mais rápida da cárie. A cárie pode progredir 
a ponto de alcançar a porção mais interna dos dentes, 
infeccionando-o, o que exigirá um tratamento de canal 
ou endodôntico, podendo provocar até mesmo uma 
fratura da raiz, em casos mais graves.

E cárie na região da raiz dos dentes

= =

= =
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Adultos com 60+ anos geralmente utilizam próteses 
dentárias e/ou têm várias restaurações nos dentes 
naturais. Isto aumenta o risco à cárie, pelo maior 
acúmulo de restos de alimentos e placa bacteriana. 
A cárie pode começar por baixo de restaurações 
quebradas, lascadas ou com infiltração e nos dentes que 
servem de suporte às próteses dentárias.

O creme dental Colgate Orthogard com 3x mais flúor* 
oferece até 40% maior redução de cárie¹.

Próteses dentárias e múltiplas 
restaurações - Cuidados especiais

Uma concentração maior de flúor no creme dental 
contribui para uma maior redução de cárie.

Cuidados bucais para adultos 60+

*vs creme dental regular fluoretado com 1.450 ppm de flúor  
1. Tavss et al: American Journal of Dentistry, Vol 16, No. 6, December 2003.



5*Vs. creme dental regular fluoretado com 1.450 ppm de flúor. **Quando comparado com um 
enxaguante bucal sem Flúor Fosfato Acidulado.
1. Tavss et al: American Journal of Dentistry, Vol 16, No. 6, December 2003.

Solução Bucal OrthoGard®

Proporciona maior absorção de flúor**, ajudando 
a proteger o esmalte dos dentes

Creme Dental OrthoGard®

3x mais flúor*
Até 40% maior redução de cárie¹

Cuidados bucais para adultos 60+
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*vs. creme dental regular fluoretado com 1.450 ppm de flúor.

3X mais flúor 
para maior 
redução        
de cárie*

Cuidados bucais para adultos 60+



Informativo para farmacêuticos e balconistas 
Volume 3

1. Peça para seu dentista gerar um cupom de vantagens

2. Fique de olho no seu e-mail ou WhatsApp, o 
profissional enviará o benefício por uma dessas 
plataformas

3. Com o cupom no celular, dirija-se à farmácia de 
sua preferência e mostre-o ao balconista, que deve 
conceder o desconto indicado

Viu como é fácil?

Desconto em produtos Colgate 
nas farmácias de todo o Brasil: 
um benefício que só o seu 
dentista pode oferecer!

Cuidados bucais para adultos 60+



Este material contém conteúdo de propriedade da Colgate-Palmolive. Está destinado unicamente para a consulta dos profissionais de 
odontologia que receberam este documento diretamente da Colgate-Palmolive. Qualquer revisão, exposição, transmissão, disseminação ou 
outro uso desta informação estão proibidas. Imagens meramente ilustrativas.

Conheça mais sobre nossos produtos em:
www.colgate.com.br

A saúde da 
boca está 
conectada 
com a saúde 
do corpo.
Cuide dela!


